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FOX Zweiradtechnik GmbH Unterohringen

Bikefitting — oder alles ist Einstellungssache

1998 hat Willi Laich sein Fahrrad-
fachgeschaft gegrindet, damals
noch in Berg-Dagerlen. Seit 2014
finden sportliche und weniger
sportliche Velofahrer/-innen in Un-
terohringen nicht nur ein breites
Angebot an Bikes, sondern auch
ein umfassendes Dienstleistungs-
angebot —vom Rundum-Service in
seiner zertifizierten Werkstatt bis
hin zur kompetenten Sitzpositions-
analyse bikefitting.com.

bikefitting.com ist der Fachaus-
druck fur die umfassende Sitzposi-
tionsbestimmung, die von Willi
Laich nach neuesten Kenntnissen
durchgefihrt wird. Sie umfasst im
Wesentlichen die Ermittlung der
richtigen Fahrradgrosse und des
passenden Sattelmodells, die pra-
zise Einstellung der Schuhplatten,
der Sattelhéhe und der Sitzposi-
tion sowie die Uberprifung der
Fahrposition. Fakt ist, dass rund 30
Prozent der Velofahrer/-innen Fahr-
rader benutzen, die objektiv ent-
weder zu klein oder zu gross sind,
was haufig zu Beschwerden im
Sitzbereich oder im Rucken flhrt.
Fast die meisten stellen ihre Schuh-
platten falsch ein. Die Folge: sie
leiden bald einmal unter Fuss- oder
Kniebeschwerden. Etwa 60 Pro-
zent sitzen nicht im richtigen Sattel
und rund 80 Prozent fahren mit
falsch eingestelltem Sattel und Len-
ker. Das fuhrt haufig zu Sitzbe-
schwerden, Rlcken-, Knie- oder
Nackenschmerzen oder tauben
Fingern.

Von der statischen Ausmessung
auf den Positionssimulator

In einem ersten Schritt erfolgt
durch Willi Laich die statische Aus-
messung der Fahrerin, des Fahrers
—von der Korper- und Rumpflange
Uber die Fuss- und Armlangen
links/rechts bis hin zu Schrittlange
und Schulterbreite. Diese bilden die
Grundlage fir die weitere Opti-
mierung der individuellen Einstel-
lungen mit dem modernen Positi-
onssimulator, die dann auf das
ausgewahlte Fahrrad Ubertragen
werden. Der integrierte 3D-Pedai-
ling Analyzer kann helfen, asymme-
trische Tritttechniken zu erkennen,
um diese dann mit einem entspre-
chenden Schulungsprogramm zu
beheben.

Willi Laich: «Die statische Aus-
messung kostet 90 und die Kom-
bination mit dem Fahrsimulator
160 Franken. Bikefitting bieten wir
allen Interessierten auf Voranmel-
dung an — egal ob sie ihr Velo bei
uns gekauft haben oder nicht.»
Beim Kauf eines neuen Fahrrades
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Willi Laich am modernen Positionssimulator.

bei FOX Zweiradtechnik sind die
160 Franken inklusive.

Vom Rennvelo bis

zum Kindervelo

Das angebotene Produkteprogramm
ist umfassend und deckt auch im
Bereich Zubehor wie Helme, Schu-
he, Handschuhe, Einlagesohlen,
Bekleidung usw. fast alle Bedurf-
nisse von Fahrradfahrer/-innen ab.
Ob Renn- oder Tourenvelo, ob
Mountain- oder City-Bike, ob Kin-
der- oder Liegerad — entweder fin-
det man «sein» passendes Fahrrad
vor Ort oder Willi Laich beschafft es
beim entsprechenden Lieferanten.
«Zudem sind wir mit unserem
Online-Shop bei Veloplace ange-
schlossen, der digitalen Filiale des
Schweizer Velofachhandels. Velo-
place ist der Zusammenschluss von
sieben Grosshandlern mit vielen
kleinen, unabhangigen Spezialge-
schaften mit dem Ziel, gemeinsam
rasch und unkompliziert Kunden-
bedurfnisse erfillen zu konnen».
Diese landesweite Zusammenar-
beit hat den weiteren Vorteil, dass
der einzelne Fachhandler mit der ra-
schen Entwicklung im E-Bike-Be-
reich Schritt halten kann. «Sportlich-
leicht» ist in diesem Zusammenhang
das aktuelle Motto der Kundschaft,
die vermehrt Gewicht darauf legt,
dass der Akku moglichst unauffal-
lig im Rahmen integriert ist.

Zertifizierte Werkstatt

FOX Zweiradtechnik gehort zu je-
nen Fachhandlern, deren Werkstatt
mit dem Zertifikat «Exzellente
Werkstatt» ausgezeichnet worden

ist. Mit diesem Zertifikat setzt
«2Rad Schweiz» einen verbindli-
chen Rahmen fur die Leistungen
einer Fahrradwerkstatt, die von der
Annahme des Fahrrades bis zu sei-
ner Abholung einen umfassenden
Kriterienkatalog erflllen mussen.
Zudem gehoren gute Arbeitsbe-
dingungen fur die Mitarbeitenden
ebenso zu den Kriterien wie etwa
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EXZELLENTE
WERKSTATT

Hochste Qualitat in Service

und Handwerk
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eine nachhaltige Betriebsorganisa-
tion. Das Zertifikat hat dartber hin-
aus nur eine Gultigkeitsdauer von
drei Jahren, anschliessend erfolgt
eine erneute Uberprifung der
Werkstatt durch Spezialisten von
«2 Rad Schweiz».

Wer sein defektes Fahrrad zur
Reparatur bringt, darf sich auf ei-
nen umfassenden Service verlas-
sen. «Unsere Werkstatt ist offen
fur alle, auch wenn das defekte
Zweirad nicht bei uns gekauft wor-
den ist. Zudem verfligen wir bei
Bedarf fur die Dauer der Reparatur
Uber eine gewisse Anzahl Ersatz-
velos und legen auch bei Repara-
turen grosses Gewicht auf Service-
und Kostentransparenz».

Eine Sorge beschaftigt Willi Laich
aktuell: Auch in seiner Branche
funktionieren die Lieferketten nur-
mehr sehr verzogert. Er hofft aber
auf eine baldige Entspannung ins-
besondere auch im E-Bike Markt,
«aber glicklicherweise haben wir
frihzeitig unser Lager und unsere
Bestellungen optimiert».

Ein eingespieltes Team

Klein und personlich — FOX Zweirad
steht flr Kontinuitat und Zuverlas-
sigkeit auch in den Kundenbezie-
hungen. Willi Laich als Frontmann
und erfahrener Herzblut-Biker wird
im Hintergrund unterstitzt von sei-
ner Frau Christine, die den admini-
strativen Teil der Geschaftstatigkeit
erledigt. In der Werkstatt hilft ihm
Tim Muhle, der neben seiner Aus-
bildung bei der Quellenhofstiftung
drei Tage pro Woche in Unterohrin-
gen im Einsatz ist. Mit Wadi Isler
und Kurt Anderau stehen zwei wei-
tere Bike-Kenner auf Abruf bereit,
«so dass wir auch einen grdsseren
Ansturm gut verkraften konnen».

Kontakt:

FOX Zweiradtechnik
Ohringerstrasse 111

8472 Seuzach/Unterohringen
Telefon 052 316 10 55
info@foxzweiradtechnik.ch
www.foxzweiradtechnik.ch.

Offnungszeiten:
Mittwoch und Freitag 14 bis 18 Uhr,
Samstag 9 bis 12 Uhr oder nach te-
lefonischer Vereinbarung oder wenn
das Licht brennt.

Walter Minder




